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Pro koho je kurz určen 

• Primárně pro první ročník oboru BMLT 

• Pro zájemce z ostatních studijních oborů 

• Povinně volitelný předmět pro Experimentální 
biologii 



Co se v kurzu dozvíte 

• Rozšířené opakování biologie člověka SŠ 

• Základy oborů, s nimiž se budete podrobně 
setkávat dále ve studiu 

• Fyziologie, Buněčná biologie, Molekulární biologie, 
Imunologie, Biochemie, Genetika,… 

• Experiment v biomedicíně 
• Metody 
• Modelové organismy 
• Modely nemocí 

• Základy vědecké práce 
• Rešerše, hypotéza, experiment, zpracování výsledků, 

prezentace výsledků 

 



Co bude následovat v BMLT? 

1. semestr 
KBO 004 Biologická laboratorní technika 
UCH 006 Chemická laboratorní technika 
FBI 007 Informační zdroje v přírodních vědách 
UMB 010 Matematika 
UCH 032 Organická chemie pro biology 
FBI 003 Úvod do studia a života na VŠ 
KMB 023 Základy buněčné biologie 
KME 085 Základy medicínské biologie 

2. semestr 
UCH 031 Obecná a fyzikální chemie 
UCH 034 Obecná a fyzikální chemie - praktikum 
OJZ 900 Postupová zkouška z angličtiny 
KME 213 Funkční anatomie člověka 
KMB 240 Genetika 

3. semestr 
UCH 036 Biochemie I. 
UCH 049 Praktikum z biochemie 
KME 740 Histologie 

4. semestr 
KMB 216 Imunologie 
KME 743 Klinická biochemie 
KME 742 Patologická anatomie 

5. semestr 
FBI 890 Bakalářská diplomová praxe I. 
OJZ 910 Bakalářská zkouška z angličtiny 

6. semestr 
FBI 891 Bakalářská diplomová praxe II. 

Výstupní minimum 
KBE 260 Mikrobiologie nebo KBE 760 Biology of 
microorganisms 
KME 745 Biomedicínská laboratorní praxe 
KME 738 Praxe v klinické laboratoři I. 
KME 724 Laboratorní hematologie 
KME 614 Metody studia buňky 
KMB 250 Molekulární biologie 
KZO 230 Fyziologie živočichů a člověka 

1 předmět z dvojice: 
 KME 747 Patofyziologie 
 KMB 617 Vývojová biologie živočichů a člověka 
1 předmět z dvojice 
 KME 062 Statistika v preklin. a klin. výzkumu 
 KBE 012 Biostatistika 
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Přednášky 
1.     Co je biomedicína? Úvodní seznámení s oborem, kde se potkává biologie s medicínou.  

2. Hlavní oblasti a trendy biomedicínského výzkumu, specifika klinického výzkumu, biomedicínský 
průmysl 

3. Jak nahoře, tak dole – jak nahlížet na Život 

4. Základy fungování lidského těla – orgánové soustavy, homeostáze 

5. Buněčná komunikace a metabolismus 

6. Základy buněčné biologie a genetiky člověka, epigenetická regulace, genetická onemocnění 

5. Přehled biochemie člověka – biomakromolekuly,  

6. Základy molekulární biologie člověka – centrální dogma molekulární biologie 

7.     Imunitní systém člověka – vrozená imunita, zánět, buněčná x humorální imunita 

8.     Imunitní systém člověka - specifická imunita, antigeny, alergie, cytokiny, chemokiny. 

9. Experimentální modely lidských onemocnění I – kosti, svaly, cirkulace 

10. Experimentální modely lidských onemocnění II – dýchací, trávicí soustava 

11. Experimentální modely lidských onemocnění III – endokrinní a nervová soustava 

12.   Projekt a pokus v experimentální biomedicíně – jak navrhnout projekt, etické a právní aspekty v  
         klinickém a biomedicínském výzkumu 

 



Cvičení 
• Naučit se: 

• pracovat s vědeckou literaturou 

• prezentovat výsledky experimentální práce 

• zpracovat samostatně rešerši na dané téma 

• Forma 
• Journal club – výběr experimentálně zaměřeného 

vědeckého článku z oblasti biomedicíny a prezentace 
výsledků – úvod (2-3 slidy), metody + výsledky, diskuze, 
max 30 minut včetně diskuze. 

• seminární práce na vybrané téma formou rešerše: 
• cca 10 stran A4 včetně seznamu referencí (Calibri, 12b, 1,5 

řádkování) 
• Abstrakt (shrnutí), úvod do tématu, zpracované téma, závěr, 

reference 

 

 



Trocha historie 
• Prehistorie medicíny - archeologické nálezy 

• důkazy o používání bylin 

• operace – amputace, trepanace 

• zubařství – 7000 př.n.l, vrtačka z pazourku  

cca 6 př.n.l. 

5000 př.n.l. 



Starověké civilizace 
• Egypt – 3000 př.n.l – 4 fáze terapie: vyšetření, diagnóza, léčba a 

prognóza, „Domy života“ – nemocnice cca 2700 př.n.l., velmi 
racionální a exaktní 

• Babylon – okolo 1000-2000 př.n.l. – diagnostická příručka 

• Indie – Ayurveda – 5000 př.n.l. – komplexní (holistický) přístup 

• Čína – cca 500 př.n.l. – základní texty (meridiány, jin-jang, 
živly,…) 

 



Řecko a Řím 

• Humorální teorie - zdraví je výsledkem 
rovnováhy 4 tekutin – krev, hlen, žlutá 
žluč, černá žluč. Nerovnováha = nemoc 

• Hippocrates 

• Aristoteles – vše má svou příčinu 

• Galen 2. stol.n.l. – ovlivnil evropskou 
medicínu až do pozdního středověku – 
popis oběhového systému a dalších 
soustav, zánětu, diagnostiky, atd.  

• Teorie miasmat – špatný, znečištěný 
vzduch, „duch nemoci“, Galén 

• Dioscorides – encyklopedie asi 600 
léčivých substancí 



Středověk 

• Arabský svět  
• Avicenna – Vycházel z Galéna a Hippocrata, Kánon 

medicíny, používán až do 18 stol. 
• desítky překladů řeckých děl 

• Evropa  
• stále pod vlivem Řecka, přes překlady z arabštiny 

• klášterní medicína – centra vzdělanosti, Hildegaard von 
Bingen 

• špitály, univerzity (cca 12-13 stol) 

• válečná medicína – rozvoj chirurgie 

• Herbalismus, pouštění krve, humorální teorie 

• Poznání vychází ze zákonů analogie (x empirie dnes) 
 



Renesance 

• Rozvoj experimentální medicíny – 
anatomie, pitvy, větší systematičnost 

• Návaznost na starověké texty 

• Rozvoj na univerzitách – Padov, Boloň 

• Paracelsus (1493-1541) 
• nazýván otcem moderní medicíny a 

toxikologie 

• inovátor – chemie, psychosomatika 

• mystik, hermetik, alchymista 

• odmítal náboženství i Galéna 

• 1670 – Anton van Leeuwenhoek 



18.-19. století 

• revoluce v oboru – rozvoj technik (především 
mikroskopie), vybavení, experimentální vědy 

• Teorie bakteriálního původu nemocí  
• Agostino Bassi – 1807 – první důkaz u bource 

• Ignaz Semmelweis – 1847 horečka omladnic 

• John Snow – 1855 – cholera, filtrace a převaření vody, 
systematická epidemiologie  

• Louis Pasteur – 1860 – pasterizace 

• Robert Koch – Kochovy postuláty – definice vztahu nemoci a 
patogena 

• LP + RK – 1870 – definice teorie bakt. původu nemocí 
• Vakcinace – Edward Jenner, 1796 



20. století 
• prudký rozvoj moderní medicínské vědy 

• nové diagnostické metody 
• zobrazovací – rentgen, ultrazvuk, nukleární medicína, 

endoskopie 
• laboratorní – biochemie, hematologie, mikrobiologie, 

histologie, patologie, sérologie, imunologie, molekulární 
biologie, cytologie 

• elektrofyziologické – EKG, EEG, EMG 

• Nové léčebné postupy – závisí na diagnostice 
• alopatie - antibiotika 
• vakcinace 
• imunoterapie 

• Evidence based medicine (léčba pouze nejúčinnějšími  
vědecky ověřenými metodami a přípravky) 



Protiočkovací hnutí v 18. století 











Očkování funguje 

Postfaktická doba – čemu věřit? 
Nevěřit, ale ověřovat!  



Biomedicína 
• Vědecká medicína, medicínská biologie, medicínská věda,… 

• Studuje zdraví a nemoc z pohledu biologických dějů 

• Léčba na základě porozumění procesům – čím dál specifičtější 
• Komplexní oblast výzkumu s mnoha disciplínami 

• Dynamicky a rychle se rozvíjející oblast – významné investice 

• Znalost anatomie, 
fyziologie, patologie 

• Diagnostika 
• Vhodná léčba 
• Znalost léčiv a nových 

terapií 

• Znalost biologických systémů na 
všech úrovních (od anatomie až po 
molekuly) 

• Znalost mechanismů patogeneze 
• Výzkum mechanismů účinků léčiv 
• Vývoj nových léčiv 

Medicína             +                  Biologie 



Co biomedicína zahrnuje 

• Anatomie 

• Histologie 

• Fyziologie 

• Patologie 

• Neurobiologie 

• Buněčná biologie 

• Genetika 

• Molekulární biologie 

• Imunologie 

• Infekční biologie 

• Mikrobiologie 

• Parazitologie 

• Virologie 

• Biochemie 

• Bioinformatika 

• Biofyzika 

• Systémová biologie - omics 

• Všechny vědecké disciplíny, co se nějakým způsobem týkají zdraví 



Biomedicínský výzkum 

1. Hledá příčiny nemocí, mechanismy patologických 
procesů a vhodnou léčbu 

2. Odkrývá mechanismy fyziologických procesů až na 
molekulární úroveň 

3. Hledá nová léčiva a nové léčebné postupy 
• Farmaceutika 
• Nanotechnologie 
• Biofyzika – materiály, protetika 
• Genetika, genomika – genová terapie 
• Tkáňové inženýrství 

4. Medicína léčí a využívá poznatků biomedicíny, 
biomedicína bádá, vyvíjí nové léčebné a diagnostické 
postupy 

 

 



Metody biomedicínského výzkumu 

• Modelování, predikce, bioinformatika – in silico 

• Experiment/analýza 
• modelové organismy 

• buněčné, tkáňové linie 

• in vitro, in vivo, ex vivo  

• Analýza vzorků pacientů (sérum, biopsie) 
• Statistika!!! 

• Klinika 
• Statistika – korelace, kauzalita 
• EBM – Evidence based medicine (meta-analýza, 

randomizované, kohortové, průřezové studie, kazuistiky) 
• Klinické studie – testování nových terapií 

 
 



Uplatnění absolventů BMLT a KB 

• V nemocničních laboratořích 
• Práce s moderními diagnostickými metodami 
• Biochemie, hematologie, mikrobiologie, imunologie,... 
• Absolventi PřF JU CB mají velmi dobrou reputaci 

• V soukromých centrech 
• Diagnostická pracoviště 
• Reprodukční kliniky 

• V biotechnologickém průmyslu 
• Farmacie 
• Výzkum, vývoj, inovace 

• V akademii – biomedicínský výzkum 
• PhD, postdok, nejlépe v zahraničí 
• Velmi dobře ohodnocené pozice 
• Relativně vysoká poptávka po PhD i postdocích 

 



Průkopníci biomedicíny 



Vědecká kariéra dnes 


